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ESPERIENZA 
PROFESSIONALE 
 
Gennaio 2024 –  Dietista in libera
ATTUALMENTE 
 
Gennaio 2023 –  Dietista presso
 Dicembre 2023   
 
 

Tirocinio formativo
 
Agosto –   Servizio di 

  Settembre 2022 (BZ).
   Totale ore: 
 
Luglio 2022 Centro per 

Sanitari, Trento
Totale ore: 
 

Maggio 2022 Ristorazione
ranti self e 
Totale ore: 
 

Settembre 2021 Servizio di 
     (BZ).

Totale ore: 
 
Agosto 2021 Servizio di 

per i Servizi
Totale ore: 

 
Maggio –   Servizio di 

  Giugno 2021   (BZ).
   Totale ore: 
 
Luglio –   Servizio di 

  Agosto 2020   (BZ).
   Totale ore: 
 
Febbraio 2020 Servizio di 

Cles (TN). 
Totale ore: 
 

  

GiorgiaMorandini 

libera professione, Val di Fiemme (TN). 

presso azienda di ristorazione collettiva Risto3,

formativo svolto durante il percorso di studio 

 dietetica e nutrizione clinica, Azienda Sanitaria
(BZ). 

 188. 

 i disturbi del comportamento alimentare, Azienda
Trento (TN). 

 160. 

Ristorazione collettiva (ristorazione aziendale, scolastica,
 serviti, servizio catering), Risto3, Trento (TN).
 160. 

 dietetica e nutrizione clinica, Azienda Sanitaria
(BZ). 

 200. 

 dietetica e nutrizione clinica e centro diabetologico,
Servizi Sanitari, Trento (TN). 

 113. 

 dietetica e nutrizione clinica, Azienda Sanitaria
(BZ). 

 109. 

 dietetica e nutrizione clinica, Azienda Sanitaria
(BZ). 

 155. 

 dietetica e nutrizione clinica, Azienda Provinciale
 
 38. 
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Risto3, Trento (TN). 

Sanitaria dell'Alto Adige, Brunico 

Azienda Provinciale per i Servizi 

scolastica, sanitaria e terza età, risto-
(TN). 

Sanitaria dell'Alto Adige, Brunico 

diabetologico, Azienda Provinciale 

Sanitaria dell'Alto Adige, Merano 

Sanitaria dell'Alto Adige, Brunico 

Provinciale per i Servizi Sanitari, 



 

 
 
 

ISTRUZIONEE 
FORMAZIONE 

 
Novembre 2022  Laurea in Dietistica

Università Cattolica
Voto 110/110
 

Titolo tesi: 
  corsi

Relatore: Dott.ssa
 

Luglio 2017  Diploma di
Istituto Tecnico
Voto 94/100
 

FORMAZIONE 
CONTINUA 

 
  2023  Corso di formazione:
    educazione
razione     
   Docente: Cinzia
   Academy. 
   50 crediti formativi
 

COMPETENZE  
LINGUISTICHE  

Linguamadre:
 
Altrelingue:

 

 
 
Inglese 

 

Tedesco 
 
 
 

COMPETENZE  
COMUNICATIVE E  
INTERPERSONALI 

Buone capacit
comunicative
Senso di adattamento

 
COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE 

Buone capacit
cura. Buona

 
COMPETENZE 

DIGITALI 

Buona competenza
padronanza

  

Dietistica (Classe SNT/3) 
Cattolica del Sacro Cuore, sede di Bolzano (BZ)

110/110 e lode. 

 Sana alimentazione o rischio ortoressia? Studio
corsi ad indirizzo sanitario. 

Dott.ssa Luana Ochner. Correlatore: Dott.ssa

di ragioniere perito economico aziendale 
Tecnico Economico - Indirizzo Turismo - "La Rosa

00 

formazione:Intuitive Eating Approach (IEA®)
educazione alimentare embodiment & habits focused
 delle abitudini alimentari. 

Cinzia Dalla Gassa, dietista, autrice e fondatrice
 
formativi ECM. 

Linguamadre:Italiano 

Altrelingue: 

capacità di ascolto, comprensione e risoluzione 
comunicative e relazionali. Atteggiamento costruttivo verso

adattamento alle situazioni e all'ambiente di lavoro.

capacità organizzative, di presa in carico di pazienti,
Buona attitudine a lavorare con precisione e attenzione.

competenza nell'uso di sistemi operativi Apple 
padronanza nell'uso degli applicativi iWork (Pages, Numbers,
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(BZ) 

Studio su studenti universitari di 

Dott.ssa Elena Giovannini  

Rosa Bianca", Predazzo (TN) 

) Level 1, il modello di  
focused finalizzato alla ristruttu-

fondatrice di Intuitive Eating  

 dei problemi. Buone capacità 
verso colleghi e collaboratori. 

lavoro. 

pazienti, gestione delle priorità di 
attenzione. 

 MacOS x e Windows. Buona 
Numbers, Keynote) e Microsoft 
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Office (Word, Power Point ed Excel). Conseguita la certificazione ECDL Base rila-
sciata da AICA. Buone capacità nell’utilizzo del web e software alimentari. Buona 
conoscenza dell’utilizzo degli strumenti della diagnostica nutrizionale (plicometro, 
bioimpedenziometro, calorimetria indiretta, armband, test psicometrici). 

 

PATENTE DI GUIDA 

B 

 
ULTERIORI  

INFORMAZIONI 
 
Appartenenza a Iscritta n. 48 all’albo della professione sanitaria di Dietista, presso l’ordine TSRM e 

   gruppi e PSTRP della Provincia Autonoma di Trento.  
     associazioni  
   Componente della Commissione d'albo della professione sanitaria di Dietista, presso 

    l’ordine TSRM e PSTRP della Provincia Autonoma di Trento. 
 
   Socia dell’Associazione Scientifica Alimentazione Nutrizione e Dietetica (ASAND) 

     anno 2024. 
 
 
 
 
 

 
 

AutorizzoiltrattamentodeimieidatipersonalipresentinelCVaisensidell’art.13d.lgs.30giugno2003n.196-“Codice in ma-
teria di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei da-
ti personali”. 

 

Ziano di Fiemme, 01/01/2024        Giorgia Morandini 


